
 

台中市文山社區大學 111 年度第 2 期課表 

                               中山國中（上課日期：111.9.12-1.14）               111.9.5 製表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.中山國中:台中市西屯區寧夏路 179 號(文華高中斜對面)。中山國中停車場請由寧夏路正門進入，開放時間為上課前後 15 分鐘。 

2.中山國中教室有冷氣設備，由各班自行決定是否自費購買冷氣卡，每張儲值 500 元(另押金 100 元)，學期末餘額可退回。 

3.開學後前 2 週開放旁聽，每次 250 元，第 4 週起不接受旁聽。額滿班級不開放旁聽。 

4.開學 3 週內(10 月 1 日前)可申請改選課程，每人每班限改選一次，第二次以後改選，每次收取 200 元，第 4 週起恕不接受改選。

恕不接受課程保留。 

5.開學後 2 週(9/12-9/24)擬退學者，退學分費的 8 成；開學後第 3 週(9/26-10/1)擬退學者，退學分費的 5 成。報名費恕不退費。 

6. 公民素養週(11/7-11/12)：該週不上課，由學校另外安排專題講座或活動並於舉辦前公告，每位學員至少要參加一場，該週課程

才能列為全勤。 

7.國定假日：10/10(一)國慶日放假一天，不上課，不補課。 

8.上課期間如遇颱風…等天然災害，本校比照公私立學校，以臺中市政府之公告為停課與否之依據，本校不另行通知，亦不補課。 

9 防疫期間，敬請遵守學校的防疫政策。請居家隔離、居家檢疫及需自主健康管理者請勿到校上課。身體不適者或額溫超過 37.5

℃者請返家休息。 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

※重要提醒:防疫期間，敬請遵守學校的防疫政策。 

1.上課期間請配合學校填寫旅遊史調查及健康關懷表。 
2.身體不適者或額溫超過 37.5℃者請返家休息。 

3.教室內請勿飲食。 

4.請保持社交距離並戴口罩。 
5.建議學員上課教室採固定座位。 

※請配合校方政策，勿將班級垃圾留置在上課教室內，也勿將該分類垃圾棄置於廁所。 
 

星期一(9/12) 星期二(9/13) 星期三(9/14) 星期四(9/15) 星期五(9/16) 星期六(9/17) 

18:20-20:00 

FN0201 HIP-HOP 街舞

(基礎) 

(王筧豪-叮噹) 

中山國中閱覽室(2 樓) 

19:00-20:40   

IN0201 生活西班牙

語(林麗涒)  

中山國中音樂教室

(4 樓) 

18:20-20:00 

FN0204 輕活氧塑身肚

皮舞(張小燕) 

中山國中表藝教室(3 樓 

18:50-21:40 

IN0304 與老外 EZ 

Talk(Steven) 

中山國中交通安全室(4

樓) 

19:00-20:40     

DN0204 生活花藝(陳

莉婷) 

中山國中 3 年 7 班(2

樓) 

09:50-11:30 

EW0203 茶道生活美

學(洪照君) 

中山國中交通安全教

室(4 樓) 

順延一週 9/24 開課 

19:00-20:40 

AN0201 在生活中遇見

古典音樂 

(廖千慧) 

中山國中3年7班(3樓) 

19:00-20:40 

CN0201 漫談珠寶-

鑽石篇(鍾守平) 

中山國中交通安全

教室(4 樓) 

 

18:50-20:30    

HN0202 輕鬆歡唱日語

歌(龐淑娟) 

中山國中交通安全教室

(4 樓) 

 

18:50-21:40 

GN0301 探索與丈量中

台灣文化資產(黃慶聲) 

中山國中大會議室(2樓) 

19:00-20:40 

FN0207 Zumba 與緩

和瑜珈(施佩薰) 

中山國中表藝教室(3

樓) 

09:00-11:50 

EW0302 生活寫實攝

影(何寶樹) 

中山國中大會議室(2

樓)順延一週 9/24 開

課 

19:00-20:40 
BN0202 法律與生活大

小事(李瑞仁) 

中山國中交通安全教

室(4 樓) 

 19:00-20:40 

HN0203民謠吉他&烏克

麗麗(尤泰傑) 

中山國中閱覽室(2 樓) 

19:00-20:40 

GN0202 大自然人文生

態深度探索(王國雄.黃

實全) 

中山國中閱覽室(2 樓) 

19:00-20:40 

FN0208 國標摩登舞&

社交舞-英式 Tango+吉

魯巴(廖清忠.賴麗真) 

中山國中閱覽室(2 樓) 

10:20-12:00 

FW0209 輕活氧塑身

肚皮舞(張小燕) 

中山國中閱覽室(2樓)

順延一週 9/24 開課 

  19:00-20:40   

IN0203 西班牙語中級

2(林麗涒)  

中山國中音樂教室(4 樓) 

19:00-20:40       

FN0206 多功能有氧

(賴紫瑜) 

中山國中表藝教室 (3

樓)○滿  

 13:30-15:10    ○滿  

DW0205 生活陶藝創

作(張庭嘉) 

中山國中美術教室(4

樓) 

  19:00-20:40 

DN0203 創意與工藝-飾

品 DIY(許淑娟) 

中山國中 3 年 7 班(3 樓) 

  14:00-15:40 

FW0210 社交交際舞-

倫巴&華爾滋 (謝麗

香) 

中山國中閱覽室(2樓) 

  20:10-21:50       

FN0205 瑜珈提斯(黃佩

君) 

中山國中表藝教室(3 樓) 

  13:50-16:40 

FW0311 太極氣功初

階(張明宗) 

FW0312 太極氣功進

階(詹振明) 

中山國中中庭(1 樓) 

中山國中 

TEL：23150299 


